
gemeinsam lösungen finden.

Elterncafé 2024
Für Eltern mit psychischer Erkrankung
Willkommen sind auch Grosseltern, Geschwister und Nahestehende.

Bei einer Tasse Kaffee Erfahrungen teilen. Zeit haben – für Fragen, für den 
Austausch, für Bücher. Das ist das Elterncafé. Bei jedem Treffen ist eine 
Sozialarbeiterin dabei. 

 

Ohne Anmeldung.

Bei Fragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.
Beratungsstelle für Angehörige

031 720 83 70

Ort:   Restaurant PZM (Haus 3)
Zeit:   16 – 17 Uhr
Daten:  Di 19. März
  Fr 26. April
  Mi 22. Mai
  Di 25. Juni
  Fr 23. August

www.pzmag.ch/angehoerige


