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PZM Psychiatriezentrum Minsingen AG

Der Direktor der Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik an
der Psychiatrischen Universitatsklinik Zirich ist neuer Verwaltungsrat der PZM
Psychiatriezentrum Munsingen AG. Mit Prof. Dr. med. Erich Seifritz stosst ein
ausgewiesener Fachexperte und eine engagierte Personlichkeit zum PZM.

Der Verwaltungsrat der PZM AG freut sich, dass die Generalversammlung nach erfolgter Zu-
stimmung des Regierungsrats Prof. Dr. med. Erich Seifritz zum neuen Verwaltungsrat gewahlt
hat. Seifritz Gbernimmt den Sitz von Waltrun Frick, die nach knapp 7 Jahren im Verwaltungsrat
der PZM AG aus gesundheitlichen Griinden demissioniert hat.

Jean-Marc Luthi, Verwaltungsratsprasident der PZM AG:

Erich Seifritz, Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie, ist heute Direktor der Klinik fur Psy-
chiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik an der Psychiatrischen Universitatsklinik Zarich
(PUK) sowie Ordinarius fir Psychiatrie und Psychotherapie an der Universitat Zirich. Seifritz
ist verheiratet, hat drei erwachsene Kinder und lebt in Bolligen bei Bern.

Akademischer Werdegang

Der gebirtige St. Galler startete seine akademische Laufbahn an der Universitéat Basel. 1987
schloss Erich Seifritz dort sein Staatsexamen in Medizin ab. Seit 1997 ist er Facharzt FMH fur
Psychiatrie und Psychotherapie und tragt seit 2010 den Schwerpunkttitel FMH fur Alterspsychi-
atrie und -psychotherapie. Zwischen 1994 und 1997 fuhrte ihn eine Fellowship in klinischer
Psychiatrieforschung auch ans Department of Psychiatry der University of California in San
Diego, USA. 2001 habilitierte er an der Universitat Basel.



Berufliche Stationen

Nach seiner Facharztausbildung in Psychiatrie und Psychotherapie arbeitete Erich Seifritz als
Oberarzt an der Psychiatrischen Universitatsklinik Basel, als Arztlicher Vizedirektor der Klinik
fiir Psychiatrie und Psychotherapie der UPD in Bern sowie als Arztlicher Direktor der Privatkli-
nik fur Psychiatrie und Psychotherapie am Sanatorium Kilchberg. 2009 wechselte Seifritz
schliesslich als Direktor an die Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik der
PUK.

Erich Seifritz bringt grosse strategische Erfahrung als Verwaltungsrat mit. Ausserdem hat er
das Prasidium der Berufsverbande Swiss Mental Health Care SMHC und Swiss Conference of
Academic Psychiatry SCAP inne.

Erich Seifritz hat die PZM AG in den letzten zwanzig Jahren in unterschiedlichen Rollen ken-
nengelernt — beispielsweise als arztlicher Vizedirektor der UPD (2004 bis 2007), als Verwal-
tungsrat der Privatklinik Wyss AG (seit 2014) sowie als Mitglied des Fachausschuss Medizin
im Projekt Morgenrot (seit 2023).

Prof. Dr. med. Erich Seifritz:
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gehdrt zu den grossten psychiatrischen Kliniken in
der Schweiz. Es behandelt jedes Jahr rund 3100 Personen in den Kliniken fiir Depression und
Angst, Psychose und Abhangigkeit sowie Alters- und Neuropsychiatrie. Am Spitalzentrum Biel
betreibt das PZM zudem die Psychiatrie Biel/Bienne. Die PZM AG beschéftigt rund 780
Mitarbeitende.
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