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Davon profitierst du bei uns:

« Begleiteter und strukturierter Einstieg in das
Fachgebiet der Psychiatrie und Psychotherapie

« Weiterbildungen spezifisch fiir Blockstudierende

« Individuelle Forderung

« Ein unterstlitzendes Team mit einer flachen Hierarchie
und einer engen Zusammenarbeit zwischen den
einzelnen Disziplinen

Herzlich willkommen

Blockstudierende

Und last but not least: Bei uns erhaltst du jeden Tag
ein gratis Mittagessen zubereitet aus regionalen und
saisonalen Produkten.

Gepick

QR-Code

Unter dem QR-Code findest

du wichtige Informationen zur
Diagnostik, der psychiatrisch-
psychotherapeutischen Behand-
lung und der Diensteinteilung
(Tagdienst/WE-Dienst) sowie die
Termindbersicht der verschiede-
nen Veranstaltungen.

PZM Psychiatriezentrum Miinsingen AG
Hunzigenallee 1- 3110 Minsingen

Tel 031720 88 08

info@pzmag.ch _
pzmag.ch/blockstudierende pzmag.ch/blockstudierende



Herzlich
willkommen
im PZM

Liebe:r Blockstudent:in

Wir freuen uns, dass du die faszinierende
Fachwelt der Psychiatrie und Psycho-
therapie bei uns am PZM kennenlernst.

In einem interprofessionellen Team unter
anderem aus Oberarzt:innen, Assistenz-
arzt:innen, Psycholog:innen und Pflege-
fachpersonen erhaltst du die Mdglichkeit,
erste praktische Erfahrungen in einer
psychiatrischen Klinik zu sammeln — und
gleichzeitig dein Fachwissen zu erweitern.

Wir winschen dir einen spannenden Ein-
stieg und ein erfolgreiches Praktikum.
Bei Fragen kannst du dich gerne an uns
wenden.

KD Dr. med. Malte Claussen

pzmag.ch/blockstudierende

So sieht dein typischer Alltag bei uns aus:

« Rapporte: Hier spricht sich das Behandlungsteam
regelmassig Uber den aktuellen Behandlungsstand ab.

« Patient:innengesprache: Du flihrst erst unter
Begleitung und spater selbststandig Erst- und
Verlaufsgesprache durch.

« Administration: Du dokumentierst die Patient:innen-
gesprache und unterhaltst den Kontakt zu Zuweisen-
den und Angehdrigen.

» Weiterbildungen: Neben der Arbeit auf der Station

nimmst du an zahlreichen Weiter- und Fortbildungen

teil.

Was dich ausserdem erwartet:

» Du begleitest die Dienstarzt:innen wahrend ihres
Tag- und Wochenenddienstes.

« Du lernst die Elektrokonvulsionstherapie kennen.

« Du schnupperst zusatzlich in externen Institutionen.

Ubernimm schrittweise mehr Verantwortung...

« In der ersten Woche wirst du die Arbeit der Fallfiihren-
den kennenlernen; bei Einzelgesprachen horst du in
den ersten Sitzungen vor allem zu.

« In der zweiten Woche kannst du unter Betreuung
bereits erste Einzelgesprache fihren. Die Fallfihren-
den geben dir dabei Riickmeldung und unterstitzen
dich in deiner Gesprachsfiuhrung.

« Ab der dritten Woche Gbernimmst du in der Regel
selbststandig eine Fallfihrung: Du flhrst die Einzel-
gesprache, bearbeitest die Dokumente und organi-
siert den Kontakt mit vorbehandelnden Hausarzt:in-
nen, Psychotherapeut:innen und Psychiater:innen.
Dabei haltst du regelmassig Ricksprache mit den
Fallverantwortlichen.

... und bring dich aktiv ein

Der Alltag auf der Station ist oft hektisch. Damit du von
deinem Blockpraktikum bestmaoglich profitieren kannst,
gilt deshalb: Bring dich aktiv ein! Stell Fragen, tausche
dich mit Arzt:innen, Psycholog:innen und Pflegenden
aus und komm mit Patient:innen ins Gesprach.




