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MEDIENMITTEILUNG

Nach nur zehnmonatiger Bauzeit weiht das Psychiatriezentrum Miinsingen am
11. August 2022 die neue Akutstation im Palais ein. Das Palais wird wahrend
des mehrjahrigen Umbaus der historischen PZM-Gebaude als Rochadeflache
dienen. In den Holzmodulbau ziehen als erstes die neue, offen gefiihrte Akutauf-
nahmestation sowie die Intensivwohngruppe Minsingen ein. Am Er6ffnungstag
erhalt die Bevolkerung einen Einblick in die Arbeit der Akutpsychiatrie und kann
das Gebaude auf Rundgangen besichtigen.

Bevor das Palais in Betrieb genommen wird, haben Interessierte am Donnerstag, 11. August,

die einmalige Gelegenheit, einen Blick in Patientenzimmer und Therapierdume zu werfen, die

sonst 6ffentlich nicht zuganglich sind. Sie erfahren dabei mehr Uber die Arbeit auf der Akutsta-
tion einer Psychiatrie.

Zwischen 12 und 15 Uhr kénnen Besucher:innen das neue Gebaude auf Rundgéangen selbst-
standig besichtigen. Diese fuhren durch zehn Infopoints und durch unterschiedliche Raume.
Interessierte erfahren dabei von PZM-Mitarbeitenden Wissenswertes iibers Palais und ihre Ar-
beit. Kinder ab sechs Jahren und ihre Begleitpersonen kénnen gemeinsam mit Storch Nalu die
Stationen im Palais auf Familienfuhrungen auskundschaften.

Wie alle anderen Stationen im PZM wird auch die Station im Palais offen gefiihrt. Auf der
neuen Station werden Patient:innen mit akuten psychischen Erkrankungen behandelt. Das
PZM fokussiert dabei auf das ganze Spektrum der Erwachsenenpsychiatrie und legt einen
Schwerpunkt auf psychotische Stérungen sowie Suchterkrankungen. Die interdisziplindren
Teams aus Arzt:innen, Psycholog:innen, Pflegenden und Sozialarbeitenden arbeiten beim Ge-
stalten der massgeschneiderten Therapie eng zusammen. Im Zentrum stehen die Bedurfnisse
und Ressourcen der Patient:innen. Ziel der Behandlung ist es, Krankheitssymptome zu redu-
zieren, die Ressourcen der Patient:innen auf der Basis von Empowerment- und Recovery-Kon-
zepten zu starken und ihre Teilhabe in allen Lebensbereichen zu férdern.

Neben der Akutstation im ersten Obergeschoss bezieht die Intensivwohngruppe Munsingen
das Erdgeschoss im Palais.

Im Januar 2022 brachten riesige Laster die ersten Holzmodule fiirs Palais nach Minsingen —
eine Menge Material: insgesamt 106 Holzmodule beziehungsweise 1650 Tonnen Baumaterial.
Nur sieben Monate spéater weiht das PZM den zweistdckigen Holzmodulbau von Bauart Archi-
tekten und Planer ein. Diese kurze Bauzeit war moglich, weil die Kifa AG die Module in ihren
Fabrikationshallen vorgefertigt hat. Und weil die Handwerker:innen und Projektverantwortlichen



vom ersten bis zum letzten Tag mit grossem Engagement an der Arbeit waren. Das Palais wird
maximal elf Jahre im Westen des PZM-Areals stehen. Danach erhalten die Module andernorts
eine neue Aufgabe.

Mit der Palais-Eréffnung wird eine neue Ara in der 127-jahrigen Geschichte des PZM eingeléu-
tet: In den nachsten Jahren werden die historischen Gebaude modernisiert und erweitert. In
mehreren Etappen entstehen wohnliche Patient:innenzimmer sowie freundliche Therapie-,
Wohn- und Aufenthaltsbereiche. Auch entsteht ausreichend Raum, den die interdisziplindren
Teams fUr moderne Therapieformen flexibel nutzen kénnen.

Die Bevolkerung ist am Donnerstag, 11. August, herzlich zu Rundgéangen durchs Palais
eingeladen:

12.00 — 15.00 Uhr

Rundgéange durchs Palais

Lernen Sie die neue Akutstation Station im Palais sowie die Intensivwohngruppe Minsingen
kennen. An zehn Infopoints geben Ihnen unsere Mitarbeitenden Einblick in ihre Arbeit. Der
Rundgang kann jederzeit begonnen werden und dauert etwa 30 Minuten.

12.30/13.30/14.30 Uhr

Familienfuhrungen mit Nalu

«Storch Nalu erkundet mit dir das Palais».

Geeignet fur Kinder ab ca. 6 Jahren mit Begleitpersonen. Der Rundgang dauert etwa 30 Minu-
ten. Anschliessend Signierstunde mit dem Zeichner des «Nalu»-Buches (beim Verkaufsladen
«Farbtupfer»).

13.30 - 17.00 Uhr

Dampfbahn

Gratisfahrt: Kinder und Erwachsene fahren gratis mit der Dampfbahn gemutlich quer durchs
historische PZM-Areal.

Verpflegung
e Zwischen 11.00 und 14.00 Uhr gibt es Feines vom Grill im Grossen Zelt.
e Das Restaurant steht allen Besucher:innen fir ein Zmittag oder Zvieri offen.

Unser Verkaufsladen «Farbtupfer» hat von 11.00 bis 17.00 Uhr geéffnet.

Aktuelle Informationen:


https://www.pzmag.ch/ueber-uns/wir-fuer-sie/veranstaltungen/palais-eroeffnung

Am Donnerstag, 11. August, um 9.00 Uhr fihren wir am PZM einen Point de presse durch
(vgl. beiliegende Medieneinladung).

Dann geben wir Ihnen gerne Auskunft Uber die neue Akutstation und nehmen Sie vorab exklu-
siv auf einen Rundgang durchs Palais mit. Sie haben Gelegenheit fir Fotoaufnahmen und In-
terviews mit Dr. med. Ivo Spicher (Direktor PZM) und Dr. med. Ingo Butzke (Chefarzt Klinik fir
Psychose und Abhangigkeit).
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gehdrt zu den gréssten psychiatrischen Kilini-
ken in der Schweiz. Sie behandelt jahrlich rund 3100 Personen in den Kliniken fur Depression
und Angst, Psychose und Abhéngigkeit sowie Alters- und Neuropsychiatrie. Am Spitalzentrum
Biel betreibt das PZM zudem die Psychiatrie Biel/Bienne. Die PZM AG beschéftigt rund 780
Mitarbeitende.
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