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Am Samstag, den 15. Oktober, Iadt das Psychiatriezentrum Miinsingen zum
diesjahrigen Herbst-Basar ein. An den Standen der Holzwerkstatt, Buchbinderei,
Topferei, Korberei und des Patchwork-Ateliers erwartet die Besucherinnen und
Besucher eine bunte Vielfalt an handgemachten Produkten. Erganzt wird das
Angebot mit einem abwechslungsreichen Programm flr die Kleinen, einem
grossen Flohmarkt und leckeren Menus aus der eigenen Kiiche. Mit dem Herbst-
Basar will das PZM Vorurteile und Beriihrungsangste abbauen.

Der alljahrlich stattfindende Basar des Psychiatriezentrums Miinsingen (PZM) 6ffnet am 15.
Oktober zum ersten Mal seit der pandemiebedingten Pause wieder seine Stande. Die Wieder-
aufnahme der herbstlichen Tradition findet unter dem Motto «klein aber fein» statt. Der Name
ist Programm: Das PZM setzt in der diesjahrigen Ausgabe ausschliesslich auf die im eigenen
Haus hergestellten Produkte. Damit erhalten die Patient:innen und Mitarbeitenden die Gele-
genheit, ihre breite Produkte-Palette zu prasentieren.

Die handwerklichen Stande der Holzwerkstatt, Buchbinderei, Topferei, Korberei und des
Patchwork-Ateliers laden ein zum Stébern und «Schndiggen». In diesen Ateliers fertigen die
Patient:innen einzigartige und nachhaltige Deko- und Haushaltsartikel sowie individuelle Ge-
schenke von Hand an.

Bezaubernde Blumenstrausse, herrlich duftende Teesorten und kdstliches Gemiuise: Auch die
Gartnerei stellt am Basar ihr vielfaltiges Angebot vor. Das PZM ladt herzlich dazu ein, sich von
der bunten Auswahl Uberraschen zu lassen.

Neben der Produktevielfalt an den Marktstanden bietet der Basar diverse Kinderaktivitaten an.
Die kleinen Géste kdnnen sich in der Hupfburg und auf dem Trampolin austoben oder das Ge-
lande der Psychiatrie mit einer Fahrt auf der Dampfbahn entdecken. Wer sich lieber kunstle-
risch betatigen mochte, ist beim Kinderschminken oder Malen bestens aufgehoben — hier kom-
men alle auf ihre Kosten.



Auch fur kulinarische Abwechslung ist gesorgt: Das Gastro-Team des PZM wartet mit saisona-
len Angeboten und frischen Kuchenspezialitaten auf. Das Jazz-Septett «D’Scheicheheizer»
runden das Programm mit ihrer musikalischen Unterhaltung ab.

Dem PZM ist es ein grosses Anliegen, das Verstandnis fir psychische Erkrankungen zu for-
dern. Denn psychische Probleme kdnnen jeden und jede treffen. Mit Veranstaltungen wie dem
Basar will das PZM Raum schaffen fur einen offenen Austausch und fur Begegnungen zwi-
schen Patient:innen, Mitarbeitenden und der Offentlichkeit. Ziel dabei ist es, Vorurteile und Be-
rihrungsangste abzubauen — und sie gemeinsam zu tiberwinden.

Das Basar-Programm finden Sie >
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gehdrt zu den gréssten psychiatrischen Kliniken in
der Schweiz. Es behandelt jedes Jahr rund 3100 Personen in den Kliniken fur Depression und
Angst, Psychose und Abhéngigkeit sowie Alters- und Neuropsychiatrie. Am Spitalzentrum Biel
betreibt das PZM zudem die Psychiatrie Biel/Bienne. Die PZM AG beschéftigt rund 780
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bzw. gemeinsam I6sungen finden.
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