Meniiplan vom 28. April 2025 - 4. Mai 2025

Suppe
Klein: Intern CHF 2.00 / Extern CHF 3.80 Das Klassische Das Vegetarische
Gross: Intern CHF 3.50 / Extern CHF 5.30
> Trutenpiccata Auberginenpiccata
I Tomatensauce Tomatensauce
c Kartoffelsuppe mit Majoran Spaghetti Risotto
§ Broccoli Kurkuma-Kohlraben
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 | Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
o Kalbsgeschnetzeltes Bohneneintopf
< Rote Currysauce mit Paprikasauce
2 Béarlauchcremesuppe Gebratener Reis Schupfnudeln
Q Kabis Blumenkohl
[a)
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
= Schweinshalsbraten Hausgemachtes Sojatatschli
S Rosmarinjus Barlauchsauce
E Tomatensuppe mit Basilikum Polenta mit Mascarpone Bulgur
.§ Blattspinat Frihlingsgemse
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 | Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
g Grillbratwurst Gelbes Gemdusecurry
» Zwiebelsauce mit Barlauch mit Linsen und Kokosmilch
o Hausfrauensuppe Rosti Quinoa
c
c Karotten Edamame
o)
= Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 | Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
Schweizer Forellenknusperli Tofuragout
2 Remouladensauce mit Pilzen
-g Griesssuppe Salzkartoffeln Reis
L Romanesco Fenchel mit Tomatenwurfeln
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 | Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
o Rindsgeschnetzeltes Gefilltes Crépe mit Blattspinat
] mit Oliven Frischkéasesauce
g Spinatcremesuppe Farfalle Farfalle
G Salat oder Gemise Salat oder Gemiuse
"
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30 Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30
o Lammgigot (IE_) Quornschnitzel
] Rosmarin-Senfjus Senfsauce
g Spargelcremesuppe Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Uo) Mischgemise Mischgemiise
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 17.90 Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Oppis Speziells

Wochenhit
Montag bis Freitag

Maispoulardenbrust (F)
Morchelsauce
Risotto mit Friihlingsgemuse

Hokk

Menluisalat

Intern CHF 12.90 / Extern CHF 16.90

Taglich im Angebot

Reichhaltiges Salatbuffet
Warme Snacks
Birchermuesli
Verschiedene Sandwiches
Back- und Susswaren

Essenszeiten
Mittags: 11.00 — 13.15 Uhr

Vergunstigungen PZM Lernende

PZM Lernende haben auf dem klassischen
und vegetarischen Meni sowie auf dem

Wochenhit CHF 2.00 Verglinstigung.

Das Abendessen
(auf Bestellung)

Das vitale Abendessen
(auf Bestellung)

Kasesalat
Fruhlingssalat
Schalenkartoffeln

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Kasesalat
auf Frihlingssalat
Schalenkartoffeln

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Pizza
mit Tomaten, Spinat, Mais,
Salami und Mozzarella
Gekochter Karottensalat
mit Schnittlauch
Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Vollkornteigwaren
Sojabolognaise
Zuckerschoten

Vitalsalat

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Pilzschnitte
Salat

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Omelette
Bouillonkartoffeln
mit Gemise
Vitalsalat

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Poulet-Currystrudel
Bunter Blattsalat
Pfirsichkompott

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Gemduseterrine mit Quark
Bunter Blattsalat
Vollkornbrotli
Pfirsichjoghurt

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Spargelravioli
Frihlingssauce
Reibkéase
Salat

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Spargelravioli
Frihlingssauce
Reibkase
Buntes Gemiise
Vitalsalat mit Hittenkase
Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Kaseplatzli
Gemuseragout
Birne

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Spinatplatzli
Gemise-Tofuragout
Vitalsalat

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Griesskopfli mit Rahm
Himbeersirup

Intern CHF 7.70 / Extern CHF 11.70

Vollkornrisotto mit Frihlingszwiebeln
und Frischkase
Selleriesalat mit Baumnuiissen

Intern CHF 9.50 / Extern CHF 14.30

Fleisch- und Fischdeklaration: Das im PZM verwendete Fleisch stammt zum gréssten Teil aus dem Inland. Andernfalls wird das Herkunftsland beim Fleisch und Fisch angegeben.

Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kdnnen, sind entweder direkt beschriftet oder Sie erhalten diese auf Nachfrage bei unseren Restaurant - Mitarbeiter:innen.




